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L’abbaye de Bon-Repos a accueilli les membres de l’ABPF. | OUEST-FRANCE 

Une trentaine de membres de l’Association bretonne de plaisance fluviale (ABPF) sont partis en balade découverte 

autour du canal de Nantes à Brest, ce week-end. L’occasion de découvrir le patrimoine de la partie centre-bretonne de 

cette voie fluviale. 

C’est Kader Benfehrat, ex-vice-président du comité des canaux de Bretagne et auteur de plusieurs ouvrages sur le 

sujet, qui faisait office de guide. « Le fil conducteur de cette promenade, c’est le patrimoine et l’histoire de la 

Bretagne, explique-t-il. Ici, on peut appréhender les enjeux de l’eau, sa ressource à préserver, sa qualité, son 

importance pour le tourisme. Il faut voir ce canal sous tous ses aspects. » 

Au programme de ce week-end, les visites du patrimoine sidérurgique, avec les forges des Salles ; religieux, 

avec l’abbaye de Bon-Repos et de quelques chapelles ; et naturel, bien sûr, avec les abords du canal. 

L’association, présidée par Maurice Nicolazic, regroupe 80 adhérents et travaille pour la promotion des voies 

navigables des cinq départements historiques de la Bretagne. 

Renseignements : plaisance-fluviale-bretonne.org 

 


