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LE MOT DU PRESIDENT 

Chers adhérents, chers amis, 

Nous voilà en pleine saisons de navigation, chacun a préparé son bateau pour retrouver 
le plaisir de naviguer. 
Le nombre de nos adhérents est en baisse, et les nouveaux arrivants ne compensent 
pas ceux qui abandonnent avec le vieillissement de notre flotte. 

 
Les départs ne sont pas compensés par de nouvelles adhésions. Ceux qui nous rejoignent, 
ont eu connaissance de notre association par un de nos adhérents. L’objectif sera que 
chacun dans son secteur fasse connaitre notre existence. 

 
Les années passées pour nos rencontres nautiques, nous réunissions entre 18 et 20 
bateaux ; aujourd’hui nous ne dépassons pas la quinzaine. 

Nous remercions les anciens navigants qui maintiennent leur cotisation, il faut 
reconnaître que l’ambiance est chaleureuse. 

      Notre rencontre à GUENROUET ce finalise, mais quelle galère pour avoir les 
autorisations!  

 

      A tous bonne saison. 
 

                   Maurice Nicolazic 
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Sortie de printemps de l’ABPF - 19 et 20 avril 2025 
Village de Poul Fetan – de Hennebont à l’Île de Groix 

Une trentaine d’adhérents de l’Association Bretonne de Plaisance Fluviale s’est 
retrouvée pour une agréable sortie de printemps. 
Le 19 avril 2025, avec un grand soleil au-dessus de « quelques » nuages, cette 
escapade a débuté par la visite du petit village breton de « Poul Fetan 1850 », situé 
dans un parc de 12 hectares en bordure du Blavet. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Après un déjeuner traditionnel au restaurant Ty Fanch, nous avons participé 
à des animations d’époque : tressage de corde, fabrication de bougie, 
fabrication de beurre avec dégustation, tissage, tournage sur bois, broyage 
de l’ajonc, jeux traditionnels, spectacle des lavandières. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La visite des différentes chaumières, nous a fait découvrir ou redécouvrir des 
ambiances d’époque : intérieur traditionnel d’une famille de paysans aisés, 
cellier, forge, étable, … 



) 
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Avec un vent léger, quelques embruns et beaucoup de bonne humeur, cap sur 
l’Île de Groix. 
Nous en avons fait le tour par l’ouest en pouvant contempler le Fort du 
Grognon, la pointe de Pen Men avec son grand phare, le Trou de l’enfer sur la 
côte sud, la Pointe des chats à l’Est avant de faire escale à Port Tudy sur la 
côte Nord. 

 

Dîner au restaurant « Le chat botté » à Hennebont et nuit réparatrice. 
Le 20 avril 2025, embarquement à bord du bateau « Escal’Ouest » pour une 
croisière commentée sur le Blavet au départ d'Hennebont en direction de la 
Rade de Lorient, puis de l’Île de Groix. 
Nous avons pu admirer le Pont du Bonhomme avec ses deux statues perchées 
sur les piliers, les cimetières à bateaux, la faune et la flore locales, le village de 
Cosquer, l’embouchure du Scorff, la Rade de Lorient avec la base sous-marine 
construite par les allemands entre 1941 et 1944 pour abriter les U-Boote, des 
bateaux militaires français, le Tara Polar Station en attente de départ vers 
l’Arctique, le bourg de Locmiquélic, Port Louis et sa fameuse citadelle du           
16ème siècle, Larmor Plage, avant de déboucher sur l’Océan Atlantique. 
  



. 

ENDRE 
 
VENDRE ACM HERITAGE 42 000 Euros 

 
nnée 1999, Longueur 7,99, Largeur 2,59, Tirant 
eau 0,95 
OTEUR ; Volvo Penta 150 cv, Diesel, 950 H, 

ropulseur d’étrave 
ouchage : 4 Personnes, Salle d’eau, Toilette, Eau sous 
ession 
ouche de cockpit, Réchaud, Refrigérateur 
HF, GPS, Speedo, Sondeur, Pilote Automatique, 
adar, flaps 

BATEAU A V 
A VENDRE ACM HERITAGE 42 000 Euros 

A Année 1999, Longueur 7,99, Largeur 2,59, Tirant 
d’eau 0,95 

A MOTEUR ; Volvo Penta 150 cv, Diesel, 950 H, 
d’ Propulseur d’étrave 
M Couchage : 4 Personnes, Salle d’eau, Toilette, 
P Eau sous pression 
C Douche de cockpit, Réchaud, Refrigérateur 
pr VHF, GPS, Speedo, Sondeur, Pilote 
D Automatique, Radar, flaps 
V Réseau 12 V- 220 V, Panneau Solaire Chauffe-eau, 
R Guindeau 

MARIN D’EAU DOUCE Page 4 

Le, rendez-vous au restaurant « Super Gros » pour un déjeuner servi dans une 
atmosphère conviviale, avant de faire une balade pédestre dans le bourg et sur 
le port. 
C’est l’occasion de découvrir de belles maisons, des propriétés cossues, un 
centre bourg animé avec son église et son clocher surmonté d’un thon. 

 
 
 
 
 
 
 

 
Sur le Port, quelques bateaux de pêche amarrés et des « troquets » aux 
terrasses bien remplies. Il est temps de prendre le chemin du retour et de se 
réengager dans la Rade de Lorient pour rejoindre sous le soleil la belle ville 
d’Hennebont. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Un grand merci à Maurice, qui comme d’habitude a organisé de main de maître cette 
sortie de printemps. 
Avril 2025 – Article rédigé par Alain Besnard 
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RENNES 
A l’époque gallo-romaine, la Cité a été fondée par les Redonnes sous le nom 
de Condale. 
Grand saut dans le temps. De nos jours, capitale de la région Bretagne, 
située à la confluence de l’Ille et de La Vilaine, la ville rassemble 225 000 
habitants intra-muros et a une aire d’influence sur plus de 772 000 citoyens. 
Quelques sites remarquables à voir : Mairie, Opéra, Palais Saint Georges, 
Parlement de Bretagne, Université, Cathédrale Saint Pierre, Place des Lices, 
écluse du Mail et quai Saint Cyr, notre point de départ 

Escapade nautique de Rennes à Redon en 2023 
(Quelques étapes de caractère) 



Après avoir franchi les écluses du Boël et de la Bouëxière , nous arrivons à l’écluse de Bourg des 
Comptes. Juste avant l’écluse, La Vilaine s’élargit et comble une ancienne gravière. 
Bourg des Comptes 
C’est un bourg rural de 3300 habitants. Au 9ème siècle, il se nommait Bourg des Coms, nom 
probablement d’origine gauloise « Cumba » signifiant » combe, vallée encaissée ». 
A voir : Église Notre Dame (1851), Château du Boschet, édifié au 17ème siècle et classé aux 
Monuments historiques, Dent de Gargantua, menhir situé à la Prégaudais et la Courbe. 
  

Nous enchaînons les écluses de La Molière et Macaire pour arriver à l’écluse de 
Guipry Messac. 
Guipry Messac 
Guipry est mentionné au 7ème siècle sous le nom de Wicbry. Au 9ème siècle, Messac 
est attesté sous la forme de Meciacus. 
Commune nouvelle depuis 2016, elle est née du regroupement des bourgs de Guipry 
(rive droite) et de Messac (rive gauche). Elle rassemble plus de 7300 habitants et 
dispose de nombreux services et équipements. 
Quelques curiosités à voir : Pont barrage et Minoterie enjambant sur la Vilaine, 
Château des Champs construit au 17ème siècle avec douves et chapelle, Temple de la 
Coëfferie, Église Saint Pierre, Église Saint Abdon et Saint Sennen, Grand Menhir des 
Grées, Pont ferroviaire de Corbinières, Port de plaisance (160 places). 
Les illustrations ci-dessus sont dans l’ordre de l’énumération ci-dessus. 
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L’écluse du Mail marque la jonction entre la Vilaine et le Canal d’Ille et Rance. 
Partant du Quai Saint Cyr et après avoir franchi l’écluse de Comte, nous arrivons à 
l’écluse d’Apigné et ses fameux étangs, site de villégiature pour de nombreux Rennais. 
C’est là que la Flûme et le Blosne se jettent dans la Vilaine. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Nous enchaînons avec les écluses de Cicé et de Mons, pour arriver à celle de Pont 
Réan. Ce nom viendrait du breton « Rean » qui signifie « grenouille ». 
Pont Réan 
Rattaché administrativement à Guichen, le bourg de Pont Réan est un site touristique 
avec en particulier le Moulin du Boël et son barrage (actuellement en rénovation à la 
suite de la rupture de la lame de 32 mètres). 
L’actuel pont, construit en 1767 avec ses 9 arches en plein cintre, est classé aux 
Monuments historiques. Il a remplacé un pont construit par les Romains, qui 
permettait de traverser La Vilaine sur l’axe de communication Rennes – Rieux. 
Quelques lieux à voir : Église de l’Immaculée Conception, Château de la Massaye, 
Moulin du Boël construit en 1652 avec une première écluse datant du 16ème siècle. 
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. 
Article rédigé et illustré par Alain Besnard – secrétaire de l’ABPF (septembre 2014) 
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Redon, une arrivée ou une étape avant le barrage d’Arzal et l’entrée dans l’Océan Atlantique ? 
Au cours de cette escapade, nous avons apprécié la gentillesse et la disponibilité des éclusières et éclusiers. 
A noter également, les efforts engagés par Canaux de Bretagne pour mettre progressivement à disposition des 
plaisanciers, des équipements qui concourent au confort de la navigation. 
Pour renouveler cette expérience, nous attendons avec impatience la fin des travaux de rénovation du barrage du 
Boël en 2026. Espérons que les délais seront tenus. 

A VENDRE 
BATEAU FLUVIAL AVEC REMORQUE 
LONGUEUR 6 ,90 m LARGEUR 2,08 m 35 CV HONDA HORS BORD 

JOINTS D’EMBASE CHANGE 
VISITE POSSIBLE A BOUVRON 44130 (PRES DE BLAIN) 

PRIX 7000 EUROS 
CONTACT :  p.havard63@ gmail.com 

 
A vendre 8 000 euros 

Vedette Hollandaise 1973, coque acier, 9,20 m 
Moteur Indélor 65 cv, propulseur d’étrave 
2 couchettes Avant + 2 convertibles 
Cuisine équipée, wc, douche, panneau solaire 
Arrière aménagé sous taud, 2 banquettes 

Port de ROHAN 56 Tel 06 63 27 87 54 
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